e El contratista garantizard, documentalmente si fuera preciso, que todo el personal que accede a la
obra se encuentra al tanto en sus obligaciones con la administracién social y sanitaria y dispone de
la formacidn apropiada derivada de la Ley de Prevencidn de Riesgos, Convenio de aplicacién y resto
de normativa del sector.

1.12 VALORACION MEDIDAS PREVENTIVAS

Dadas las caracteristicas de la obra, los procesos constructivos, medios y maquinaria prevista para la
ejecucion de la misma, se consideran las medidas preventivas, medios de proteccién colectiva y equipos de
proteccién individual previstos en este Estudio Basico de Seguridad y Salud, los mas convenientes para
conseguir un nivel de riesgo en el peor de los casos tolerable.

1.13 MANTENIMIENTO
Para la ejecucién de las tareas de mantenimiento y conservacidn necesarias tras la construccion y puesta en
servicio del edificio se han de contemplar medidas preventivas que garanticen la ejecucién de las mismas
con las preceptivas condiciones de seguridad.
Se incorporan en este punto una serie de medidas preventivas y equipos necesarios propios de las tareas
de mantenimiento. Se estudian solo tareas propias de mantenimiento preventivo, aquellas intervenciones
de reparacién de envergadura que requieran de proyecto, contardn con un documento especifico de
seguridad y salud.
Para los casos en los que surgieran durante la vida util del edificio tareas de mantenimiento en que
intervengan procesos, equipos 0 medios no dispuestos en este estudio, se realizard por parte de la
propiedad anexo a este mismo documento.
Riesgos
e Caida de personas a distinto nivel
Caida de personas al mismo nivel
Caida a distinto nivel de objetos
Caida al mismo nivel de objetos
Golpes o cortes por objetos
Atrapamiento por o entre objetos
Sobreesfuerzos
Proyeccién de fragmentos o particulas
Ruido
Exposicidn a sustancias nocivas o toxicas
Infecciones o afecciones cutaneas
Contactos eléctricos directos o indirectos
Incendios
Explosiones
Inundaciones o infiltraciones de agua
Emisién de polvo. Inhalacién o molestias en los ojos
Intoxicacion
e Asfixia
Medidas preventivas
e Lailuminacién en la zona de trabajo sera siempre suficiente y en ningun caso inferior a 150 lux.
e En la utilizaciéon de medios auxiliares como andamios o escaleras se atendera a lo especificado para
estos equipos en el apartado correspondiente de este mismo documento.
e Para la utilizacién de maquinaria, pequefia herramienta y equipos eléctricos se atendera a lo
dispuesto en el apartado correspondiente de este mismo documento.
e Previo a los trabajos en la envolvente del edificio: cubiertas o fachadas, se acotaran espacios para
el acopio de materiales, para proteger a los viandantes de la caida de materiales, herramientas o
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polvo o escombros.

e Prohibido fumar, comer o usar maquinaria que produzca chispas, en lugares donde se manipulen
pinturas que contengan disolventes organicos o pigmentos toxicos. La mezcla de aire y vapor del
disolvente debera permanecer por debajo de los limites de explosion.

e Las pinturas, disolventes y demds sustancias téxicas o inflamables seran almacenadas y
manipuladas segln las indicaciones del fabricante. Se realizara en lugares ventilados y alejados del
sol y el fuego.

e Elvertido de pinturas, pigmentos, disolventes o similares se realizara desde la menor altura posible,
para evitar salpicaduras o nubes de polvo.

Equipos de proteccion colectiva

e Se dispondran extintores homologados y convenientemente revisados en las zonas de acopio y

almacenamiento de material de limpieza, mantenimiento o pinturas.
Equipos de proteccion individual }
e Casco de seguridad

e Protectores auditivos

e Gafas de seguridad antiimpactos

e Gafas antipolvo

e Mascarillas contra gases y vapores

e Mascarillas contra particulas y polvo

e Guantes contra cortes y vibraciones

e Guantes de goma o PVC

e Guantes aislantes dieléctricos

e Calzado con suela anticlavos y puntera reforzada
e Botas de gomao PVC

e Calzado con suela aislante ante contactos eléctricos
e Rodilleras

e Cinturdn portaherramientas

Ropa de trabajo adecuada
e Ropa de trabajo impermeable

1.14 CONDICIONES LEGALES

Tanto la Contrata como la Propiedad, asumen someterse al arbitrio de los tribunales con jurisdiccion en el
lugar de la obra.

Es obligacién de la contrata, asi como del resto de agentes intervinientes en la obra el conocimiento del
presente pliego y el cumplimiento de todos sus puntos.

Durante la totalidad de la obra se estara a lo dispuesto en la normativa vigente, especialmente la de
obligado cumplimiento entre las que cabe destacar:

- Real Decreto 2.291 / 1985 de 8 de Noviembre Reglamento de aparatos de elevacién y manutencion de
los mismos.

- Real Decreto 1407/1992 Decreto Regulador de las condiciones para la Comercializacion y Libre
Circulacién Intracomunitaria de los Equipos de Proteccion Individual.

- ley 31/1995 Prevencion de riesgos laborales

- Real Decreto 1.627/1997 Disposiciones minimas de seguridad y salud en obras de construccion.

- Real Decreto 39/1997 Reglamento de los Servicios de Prevencion de Riesgos Laborales.

- Real Decreto 485/1997 Disposiciones minimas en materia de sefializacion de seguridad y salud en el
trabajo.

- Real Decreto 486/1997 Establece las disposiciones minimas de seguridad y salud en los lugares de
trabajo.

- Real Decreto 487/1997 Disposiciones minimas de seguridad y salud relativas a la manipulacién manual
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de cargas que entrafie riesgos, en particular dorsolumbares, para los trabajadores.

Real Decreto 488/1997 Disposiciones minimas de seguridad y salud relativos al trabajo con equipos que
incluyen pantallas de visualizacion.

Real Decreto 665/1997 Proteccion de los trabajadores contra los riesgos relacionados con la exposicion
a agentes cancerigenos durante el trabajo.

Real Decreto 664/1997 Proteccion de los trabajadores contra los riesgos relacionados con la exposicion
a agentes bioldgicos durante el trabajo.

Real Decreto 773/1997 Disposiciones minimas de seguridad y salud relativas a la utilizacion por los
trabajadores de los EPI.

Real Decreto 1215/1997 Disposiciones minimas de seguridad y salud para la utilizacion de los
trabajadores de los equipos de trabajo.

Real Decreto 614/2001 Disposiciones minimas para la proteccion de la salud y seguridad de los
trabajadores frente al riesgo eléctrico.

Real Decreto 374/2001 Proteccion de la Salud y Seguridad de los Trabajadores contra los Riesgos
relacionados con los Agentes Quimicos durante el Trabajo.

Real Decreto 842 / 2002 de 2 de agosto REBT. Reglamento Electrotécnico para Baja Tension e
instrucciones complementarias.

Real Decreto 836/2003 de 27 de junio Reglamento de Aparatos de Elevacion y Manutencion referente a
gruas torre para obra u otras aplicaciones.

Ley 54/2003 Reforma del marco normativo de la prevencién de riesgos laborales.

Real Decreto 171/2004 Desarrolla L.P.R.L. en materia de coordinacion de actividades empresariales.
Real Decreto 2177/2004 Modifica R.D. 1215/1997 que establece disposiciones minimas de seguridad y
salud para el uso de equipos en trabajos temporales de altura.

Real Decreto 1311/2005, proteccién de la salud y la seguridad de los trabajadores frente a los riesgos
derivados o que puedan derivarse de la exposicion a vibraciones mecdnicas.

Real Decreto 286/2006, sobre la proteccion de la salud y la seguridad de los trabajadores contra los
riesgos relacionados con la exposicién al ruido.

Real Decreto 396/2006, por el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud
aplicables a los trabajos con riesgo de exposicion al amianto.

Real Decreto 604/2006, que modifica el Real Decreto 39/1997 y el Real Decreto 1627/1997 antes

mencionados.
Ley 32/2006, reguladora de la subcontratacién en el sector de la construccion y Real Decreto 1109/2007

que la desarrolia.
Real Decreto 1.644/2008, por el que se establecen las normas para la comercializacion y puesta en

servicio de las mdquinas.

Resolucién de 28 de febrero de 2012 de la Direccion General de Empleo que registra y publica el V
Convenio Colectivo General del Sector de la Construccion.

En todas las normas citadas anteriormente que con posterioridad a su publicacion y entrada en vigor
hayan sufrido modificaciones, correccion de errores o actualizaciones por disposiciones mds recientes,
se quedard a lo dispuesto en estas ultimas.

Palma, julio 2016

iquel Moll Reynés
TAE Medio de Seguridad y Salud en Obras
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I.4.  ANNEX 4. ESTUDI BASIC DE GESTIO DE RESIDUS

Memodria Informativa de I'Estudi

Es redacta aquest Estudi de Gestié de Residus de Construccié i Demolicié en compliment del Reial Decret
105/2008, de 1 Febrer, pel qual es regula la produccio i gestié dels residus de construccio i de demolicié
que estableix, en el seu article 4, entre les obligacions del productor de residus de construccié i demolicid la
d'incloure en el projecte d'execucié un Estudi de Gestié de Residus de Construccié i Demolicié que
reflecteixi com portara a terme les obligacions que li incumbeixin en relacié amb els residus de construcci6 i
demolicié que es vagin a produir en I'obra.

Sobre la base d'aquest Estudi, el posseidor de residus redactara un pla que sera aprovat per la direccio
facultativa i acceptat per la propietat i passara a formar part dels documents contractuals de I'obra.

Aquest Estudi de Gestio de Residus conta amb el segiient contingut:

- Estimacio de la quantitat, expressada en tones i en metres cubics, dels residus de construccio i
demolicié que es generaran en |'obra, codificats conformement a la llista europea de residus publicada
per Ordre MAM/304/2002, per la qual es publiquen les operacions de valoritzacié i eliminacio de
residus i la llista europea de residus.

- Relaci6é de mesures per a la prevencid de residus en |'obra objecte del projecte.

- Les operacions de reutilitzacio, valoritzacié o eliminacié a que es destinaran els residus que es
generaran en l'obra.

- Les mesures per a la separaci6 dels residus en obra, en particular, per al compliment per part del
posseidor dels residus, de I'obligacié de separacié establerta en l'article 5 del citat Reial Decret
105/2008.

- Les prescripcions del plec de prescripcions técniques particulars del projecte, en relacié amb
I'emmagatzematge, manipulacié, separaci6 i, si escau, altres operacions de gesti6 dels residus de
construccié i demolicié dintre de I'obra.

- Una valoracié del cost previst de la gestio dels residus de construccié i demolicié que formara part del
pressupost del projecte en capitol independent.

- Siescau, un inventari dels residus perillosos que es generaran.

Definicions

Per a una millor comprensié d'aquest document es realitzen les segiients definicions dins de I'ambit de la

gestié de residus en obres de construccié i demolicio:

- Residu: Segons la llei 10/98 es defineix residu a qualsevol substancia o objecte de que el seu posseidor
es desprengui o del qual tingui la intencié o obligaci6 de rebutjar.

- Residu perillés: S6n matéries que en qualsevol estat fisic o quimic contenen elements o substancies
que poden representar un perill per al medi ambient, la salut humana o els recursos naturals. En dltima
instancia, es consideraran residus perillosos els que presenten una o diverses de les caracteristiques
perilloses enumerades en I'annex Il de la Llei 22/2011 de Residus, i aquell que pugui aprovar el Govern
de conformitat amb l'establert en la normativa europea o en els convenis internacionals de la materia
que siguin aplicable, aixi com els recipients i envasos que els hagin contingut

- Residus no perillosos: Tots aquells residus no catalogats com a tals segons la definicio anterior.

- Residu inert: Aquell residu No Perillés que no experimenta transformacions fisiques, gquimiques o
biologiques significatives, no és soluble ni combustible, ni reacciona fisica ni quimicament ni de cap
altra manera, no és biodegradable, no afecta negativament a altres matéries amb les quals entra en
contacte de manera que pugui donar lloc a contaminacié del medi ambient o perjudicar la salut
humana. La lixivialitat total, el contingut de contaminants del residu i I'ecotoxicitat del lixiviat hauran
d'ésser insignificants i en particular no hauran de comportar cap risc per a la qualitat de les aigles

superficials o subterranies.
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Residu de construccié i demolicié: Qualsevol substancia o objecte que complint amb la definici6 de
residu es genera en una obra de construccié i de demolicio.

Codi LER: Codi de 6 digits per a identificar un residu segons I'Ordre MAM/304/2002.

Productor de residus: La persona fisica o juridica titular de la llicencia urbanistica en una obra de
construccié o demolicié; en aquelles obres que no precisin de llicencia urbanistica, tindra la
consideracié de productor de residus la persona fisica o juridica titular del bé immoble objecte d'una
obra de construccié o demolicié.

Posseidor de residus de construccié i demolicié: la persona fisica o juridica que tingui en el seu poder
els residus de construccié i demolicié i que no ostenti la condicié de gestor de residus. En tot cas, tindra
la consideraci6 de posseidor la persona fisica o juridica que executi I'obra de construccié o demolicid,
tals com el constructor, els subcontractistes o els treballadors autonoms. En tot cas, no tindran la
consideracié de posseidor de residus de construccid i demolicié els treballadors per compte alie.

Volum aparent: volum total de la massa de residus en obra, espai que ocupen acumulats sense
compactar amb els espais buits que queden inclosos entre mig. En ultima instancia, és el volum que
realment ocupen en obra.

Volum real: Volum de la massa dels residus sense contar espais buits, és a dir, entenent una teorica
massa compactada dels mateixos.

Gestor de residus: La persona o entitat publica o privada que realitzi qualsevol de les operacions que
componen la gestié dels residus, sigui o no el productor dels mateixos. Han d'estar autoritzats o
registrats per I'organisme autondmic corresponent.

Destinacié final: Qualsevol de les operacions de valoritzacid i eliminacié de residus enumerades en la
"Ordre MAM/304/2002 per la qual es publiquen les operacions de valoritzacié i eliminaci6 de residus i
la llista europea de residus".

Reutilitzacié: L'Gs d'un producte usat per a la mateixa fi per al qual va ser dissenyat originariament.
Reciclat: La transformacié dels residus, dintre d'un procés de produccié per a la seva finalitat inicial o
per a altres fins, inclds el compostaje i la biometanitzaci6, perd no la incineracié6 amb recuperacié
d'energia.

Valoritzacié: Tot procediment que permeti I'aprofitament dels recursos continguts en els residus sense
posar en perill la salut humana i sense utilitzar métodes que puguin causar perjudicis al medi ambient.
Eliminacié: tot procediment dirigit, bé a I'abocament dels residus o bé a la seva destruccio, total o
parcial, realitzat sense posar en perill la salut humana i sense utilitzar metodes que puguin causar
perjudicis al medi ambient.

Maesures Prevenci6 de Residu

Prevencié en Tasques de Demolicié

En la mesura que sigui possible, les tasques de demolicié es realitzaran emprant tecniques de
desconstruccio selectiva i de desmuntatge a fi d'afavorir la reutilitzacid, reciclat i valoracio6 dels residus.
Com a norma general, la demolicié s'iniciara amb els residus perillosos, posteriorment els residus
destinats a reutilitzacié, després d'aquests els que es valorin i finalment els que es dipositaran en
abocador.

Prevencid en I'Adquisicié de Materials

L'adquisicié de materials es realitzara ajustant la quantitat als amidaments reals d'obra, ajustant al
maxim les mateixes per evitar I'aparicié d'excedents de material al final de I'obra.

Es requerira les empreses subministradores que redueixin al maxim la quantitat i volum d'embalatges
prioritzant aquells que minimitzen els mateixos.

Es donara prioritat a I'adquisicié de materials reciclables davant altres de mateixes prestacions pero de
dificil o impossible reciclat.
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Es prioritzara I'adquisicié de productes "a granel" a fi de limitar I'aparicié de residus d'envasos en obra.
Aquells envasos o suports de materials que puguin ser reutilitzats com els palets, s'evitara el seu
deteriorament i es retornaran al proveidor.

S'incloura als contractes de subministrament una clausula de penalitzaci6 als proveidors que generin en
obra més residus del previst i que es puguin imputar a una mala gestio.

S'intentara adquirir els productes en modul dels elements constructius en els quals seran col-locats per
evitar excessos.

Prevencio en la Posta en Obra

S'optimitzara I'ds de materials en obra evitant la sobredosificacié o I'execucié amb desaprofitament de
material especialment d'aquells amb major incidéncia en la generacié de residus.

Els materials prefabricats, en general, optimitzen especiaiment I'is de materials i la generacié de
residus per la qual cosa s'afavorira el seu Us.

En la posada en obra de materials s'intentara realitzar els diversos elements a modul de la grandaria de
les peces que ho componen per a evitar desaprofitament de material.

Es buidaran per complet els recipients que continguin els productes abans de la seva neteja o
eliminacio, especialment si es tracta de residus perillosos.

En la mesura del possible s'afavorira l'elaboracié de productes en taller enfront dels realitzats en la
propia obra que habitualment generen major quantitat de residus.

Es prioritzara I's d'elements desmuntables o reutilizables enfront d'uns altres de similars prestacions
no reutilizables.

S'esgotara la vida util dels mitjans auxiliars propiciant la seva reutilitzacié en el major nombre d'obres
per a la qual cosa s'extremaran les mesures de manteniment.

Tot personal involucrat en l'obra disposara dels coneixements minims de prevencié de residus i
correcta gestio dels mateixos.

S'incloura als contractes amb subcontractes una clausula de penalitzacié per la qual es desincentivara la
generacié de més residus dels previsibles per una incorrecta gestié dels mateixos.

Prevencid en I'Emmagatzematge en Obra

Es realitzara un emmagatzemament correcte de totes les provisions de materials evitant que es
produeixin vessaments, barreges entre materials, exposicié a incleméncies meteorologiques, ruptures
d'envasos o materials, etc.

S'extremaran les precaucions per evitar assolir la caducitat dels productes sense esgotar el seu consum.
Els responsables de la provisié de materials en obra coneixeran les condicions d'emmagatzematge,
caducitat i conservacié especificades pel fabricant o subministrador per a tots els materials que es
recepcionen en obra.

En els processos de carrega i descarrega de materials a la zona de provisié 0 magatzem i en la seva
carrega per a posta en obra es produeixen contratemps amb el material que converteixen en residus
productes en perfecte estat. Es per aixd que s'extremaran les precaucions en aquests processos de
manipulat.

Els residus catalogats com a perillosos s'hauran d'emmagatzemar en un lloc especial que eviti que es
barregin entre si 0 amb altres residus no perillosos.

Es realitzara un pla d'inspeccions periodiques de materials, productes i residus apilats o
emmagatzemats per a garantir que es mantenen en les degudes condicions.

Quantitat de Residus

A continuacié es presenta una estimacié de les quantitats, expressades en tones i en metres cubics, dels
residus de construccio i demolicié que es generaran a l'obra, codificats d'acord amb la llista europea de
residus publicada per Ordre MAM/304/2002, de 8 de febrer, per la qual es publiquen les operacions de
valoritzacio i eliminacio de residus i la llista europea de residus.
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Seguint el que s'ha expressat en el Reial Decret 105/2008 que regula la produccid i gesti6 dels residus de
construccié i demolicié, no es consideren residus i per tant no s'inclouen en la taula les terres i pedres no
contaminades per substancies perilloses reutilitzades en la mateixa obra, en una obra diferent o en una
activitat de restauracid, condicionament o reblert, sempre que es pugui acreditar de forma fefaent la seva

destinacid a reutilitzacio

L'estimaci6 de quantitats es realitza prenent com a referencia els amidaments teorics de I'estat
d’amidaments perd sera I'amidament d'obra el que determini en Gltima instancia els residus obtinguts.

17.01.03 Teules i materials ceramics. 1,00 0,80 1,25
17.02.03 Plastic. 0,27 0,45 0,60
17.01.01 Formigons (formigons, morters i prefabricats) 8,10 5,40 1,50
17.09.04 3esiduos barreijats de construccié | demolicio diferents las especificats en els codis 1 2,08 3,97 0,53
3901.170902vy 1709 03 ,
15.01.04 Envasos 0,18 0,30 0,61
17.05.04 Terra i pedres diferents de les especificades en el codi 17 05 03 37,91 24,46 1,55
8.01.11 Residuos pinturas, envarnissats 0,32 0,35 0,90

Separaci6 de Residus

Segons el Reial decret 105/2008 que regula la produccié i gestio dels residus de construccié i demolici6 els
residus de construccié i demolici6 hauran de separar-se en les segiients fraccions, quan, de forma
individualitzada per a cadascuna d'aquestes fraccions, la quantitat prevista de generacié per al total de
I'obra superi les segilients quantitats:

Descripcio Quantitat

Formigé 80t.

Maons, teules, ceramics 401t.
Metall 2t
Fusta 1t.
Vidre 1t.

Plastic 05 t.

Paper i cartré 0,5 t.
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